») E TO UZASNY POCIT KED CLOVEK STOJI NA ZACIATKU
NEJAKEHO DLHEHO USEKU, KTOREHO KONIEC NEVIDI.

A POTOM SA ROZBEHNES A BEZIS...

C Viado Plulik - 1998
ZDRUZENIE

PO STOPACH VLADA PLULIKA

»Hory a lezenie suU sucasfou mojho zZivota. Je fakt, Ze ludia v horach umierali i
budu umierat. Dobre si uvedomujem, ze nedostatocnad sebakritika,
nadhodnocovanie svojich schopnosti pred inymi i pred sebou je zradnd
pdéda, na ktord uZ mnohi doplatili.*

nedela 23.9.2018 - 9:00 az 15:00 hod.

podujatie pesej turistiky, na cca é6 km okruhu so Starfom a cielom v
rekreacnom zariadeni Vytoky, spomienkoveé stretnutie pri prilezZitosti
10. vyroCia vyhlasenia tohto vyznamného Sportovca za nezvestného

viac info na www.askpn.sk

ZTASKPN T
\ -



http://www.askpn.sk/

Kto bol Viado Plulik?

Narodil sa 3.3.1963 v PieStanoch. Viestranny
Sportovec, horolezec, vytrvalostny bezec,
biker, freeride lyZiar. Autor prvovystupov,
hodnotnych volnych prelezov technickych
ciest a retfazoviek vo Vysokych Tatrdch. Liezol
v Dolomitoch, Alpdch, Skalistych horach

a Himaldjach. Drzitel viacerych oceneni za
vystupy slovenského horolezeckého spolku
JAMES. ZUCastnil sa piatich expedicii na
osemtisicovky. V roku 1998 bol najuspesnejsim
Ucastnikom vypravy na Mt. Everest (8848m),
ked nan vystUpil ako prvy Slovdk severnou
cestou bez pouzitia umelého kyslika. Zo
svojich horolezeckych Sportovych podujati si
vsak najviac cenil zimny a letny sélo nonstop
prelez hlavného hrebena Vysokych Tatier.
Od juna 2008, ked nezostupil za doposial
nevyjasnenych okolnosti z Broad Peaku
(8047m), je nezvestny.

Propozicie
Podujatie je vhodné pre vietky vekové
kategdrie, hlavne pre deti a rodiny s detmi i
pre zdravotne postinnutych mimo postinnutia
chodidiel.

Hlavny usporiadatel”

Ladislav Belescak

e-mail: ladislav.belescak@askpn.sk
mobil: +421 917 552 753

U&astnicky poplatok: O Eur.

Pozndmka: odporUca sa na ceste zakUpit
predpisany spomienkovu stuzku v cene 1 Eur.
Cestou zastdvka cca 100m za jozerom
Striebornica v kvetindrstve BELLIS na ndkup
stuzky (oznacené).

Doprava: individudina, vozidlom a na bicykli
na vyhradené parkoviskd.

Prezentdacia:
RZ Vytoky od 9:00 hod. do 12:00 hod.
Slavnostny start o 11:00 hod. - RZ Vytoky

Ciel: kazdy UcCastnik pochodu dostane od
organizatora a OZ Vliada Plulika dakovny list.
Odmeneny bude najmladsi, nagjstarsi a
najvzdialenejsi uCastnik.

Uzavierka trate o 15:00 hod.

Popis a mapka trasy
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Nitrianska Blatnica. Ndsledne pod sedlom
Gajda - Trhovi¢nd IUka vpravo na zeleno a
Cerveno znaceny turisticky chodnik do

2 sedla Gajda, tam odbocka viavo cerveno

znacenym  turistickym  chodnikom  na
prirodnU pamiatku Visiace skaly, naspdf do
. sedla Gajda a pokracovanim zeleno
znacenym spolu z cerveno znacenym

= turistickym chodnikom na KrahulCie vrchy,

kde odboclime doprava a pokracujeme
len zeleno znacenym chodnikom k
pietnemu miestu Vliada Plulika. Zostupime k
prirodnej pamiatke Velkej dolnosokolske;j
jaskyni a dalej do ciela. Trasa je vyznac¢ena
aj vlastnym znacenim, zelenou stuzkou a
smerovnikmi.


mailto:ladislav.belescak@askpn.sk

Pietne miesto: dodrzujte prosim pokyny
usporiadatelov. Uctenie pamiatky sa
odporUca zavesenim stuzky na urcené
miesto. Z dévodu protipoziarnej ochrany je
zakdzané zapalovat svieCky a pracovat s
otvorenym ohrniom.

Doplnkovy program: RZ Vytoky ponuka
moznost zasportovat si na futbalovom,
volejbalovom, a basketbalovom ihrisku,
zahrat si pingpong, stolny futbal, biliard,
gulecnik.

Stravovanie: z viastnych zdsob, otvoreny
bufet s moznosfou zakUpenia ndpojov.

Pokyny organizdatorov: podujatie nie je
poistené. UCastnici ho absolvuju na viastné
nebezpecie a zodpovednost.

Info: podujatie pesej turistiky, ktorého
organizdtorom je Asocidcie Sportovych
klubov Piestany (www.askpn.sk), je konané v
rédmci Eurdpskeho tyzdna Sportu
(www.tyzdensportu.sk) na cca é km okruhu
so Startom a cielom v Rekreacnom zariadeni
Vytoky ( www.vytoky.sk) pri Moravanoch
nad Vahom, vzdialenom cca 10 km od
Piestan. Podujatie je organizované ako
spomienkové stretnutie pri prileZitosti

10. vyrocia vyhlasenia tohto vyznamného
Sportovca za nezvestného
(www.ozvladaplulika.sk). Obcianske
ZdruzZenie Vlada Plulika je spoluorganizé&torom
akcie. Vlado Plulik pokoril pred 20 rokmi
najvyssiu horu sveta Mt. Everest (8 848
m.n.m)a mad na trase pochodu vybudované
pietne miesto. Podujatie je vhodné pre vietky
vekové kategdrie, hlavne pre deti a rodiny s
defmi i pre zdravotne postihnutych mimo
postinnutia chodidiel.



ASOCIACIA SPORTOVYCH KLUBOV PIESTANY

/I}§K
\

OBCIANSKE ZDRUZENIE

,Je ddélefité si pravidelne uctit Uspechy zndmych piestanskych Sportovcov, informovat o ich
Sportovej ceste verejnost.”

,Rovnako viak sU nase aktivity uréené pre cell verejnost napriec vekovymi skupinami. Ci uz ide
o rodic¢ov malych Sportovcov, amatérskych sSportovcov kazdého veku, Sportovych fanusikov.
Kazdy si bude méct vybrat z jednotlivych aktivit."

Peter Bohus

EUROPSKY TYZDEN SPORTU 2018

#BEA(

»Na zdklade vysledkov prieskumu Eurobarometer z roku 2017 az 49% Slovdkov vébec
necvici ani nesportuje.”

Ndrodné $portové centrum (NSC) je aj roku 2018 slovenskym koordinatorom Eurépskeho tyzdria
Sportu, unikatnej iniciativy Eurdpskej komisie na podporu Sportu a fyzickej aktivity v celej Eurdpe.
V roku 2018 sa kond v dnoch 23. az 30.9.2018 uz 4. roCnik. Hlavnou témou kampane ostava
~H#BeActive", ktord md nabddaf k pohybu, a to nielen pocas Eurdpskeho tyzdna Sportu,

ale po cely rok.

PO STOPACH VLADA PLULIKA Podujatie Eurdpskeho tyzdfia $portu

\ T | f ‘ (\:_\\ narodeny 3.3. 1’963 — Piestany
3 );S/)f ~X od 26.6.2008 nezvestny (Broad Peak)



https://ec.europa.eu/sport/news/2018/new-eurobarometer-sport-and-physical-activity_en

